
Tanztherapie für Menschen mit Schmerzen, mit Krebs, mit ernsten Symptomen

Dienstags 14.15-15.45
Frühjahr oder Sommer 14

Saal next step
Erbprinzenstr. 1, Freiburg

 
 

Ich biete eine neue Gruppe an, in der wir zu bedrohlichen Krankheiten und Symptomen
 

tanzen,
sprechen,

uns ausdrücken,
malen,

neue Wege finden,
suchen, was wir in uns entfalten können,

die Zukunft mit Visionen füllen,
 Gutes für uns in Plan und Tat umsetzen

und Übungen des Atems und der Achtsamkeit lernen.

Ich bin Feldenkrais-Practitioner, Psychotherapeutin, Tänzerin und Kinästhetik-Trainerin 
(Heilpraktikerin HP). Ich werde die Gruppe mit den Arbeitsweisen von Anna Halprin, von
Dr. Arnold Mindell, der Feldenkrais-Methode und der TanzTheaterTherapie leiten.
 
Geplant sind 8 Dienstage 140,- €.
 
Gerne Informationen telefonisch oder schriftlich
Anmeldung: 
Eva Weißmann

Bürgerwehrstraße 19
79102 Freiburg

Tel.: 07633-8671
Email: weareweevattt@web.de

mailto:weareweevattt@web.de

